SIKKERHEDSDAG: ENTRINGSQVELSER 2026

Keentring af en inrigger er naesten en umulighed. Teoretisk kan det ske, hvis
man ror i med- og side sg@ og i ekstremt hgje balger, der braekker. Her er der
risiko for at baden mister styringen, nar roret er oppe af vandet - baden glider
sideleens ned af en bglge, samtidig med at mandskabet sidder tilbageleenet i
afviklingen af et tag.

Hvis du ror i "store baglger/denninger”, veer pa vagt — lees bglgerne — veer obs.
pa badens steerke og svage sider og veer evt. klar til at holde balance med
arerne, hvis baden veelter ned af en balge.

Hvis uheldet er ude og BADEN VZALTER RUNDT:

1. (Cox.) Bevar roen, skab dig et hurtig overblik.

2. Fa samling pa mandskab.

3. Tag redningsvestene pa, hvis | ikke allerede har dem pa.

4. Afmontér arer og bind dem til fanglinen.

5. Vend baden — (én roer i hver ende og én i midten — og pa en given
kommando lgfter de to roere i enderne baden op i luften og den
midterste roer hiver baden rundt ved at traekke i kglen. Hvis det er en

firer: To roere i hver ende lgfter og én treekker baden rundt.)

6. Tem evt. lidt vand ud af baden far entring.



ENTRING af en inrigger i tilfeelde af, at en roer ryger over bord i.f.m. plads-
skifte. Det sker sjeeldent, men vil kunne ske, nar man skifter med aren langs.

7. Entre baden ved styrmandspladsen og ryk frem i baden. En af gangen
mens de gvrige roere holder badens balance.

8. Nar 1 er pa plads, sa monteres dennes are. 1 hjaelper nu med at holde
balancen, samtidig med at der gses.

9. Nu er det 2, der entre og rykker frem pa sin plads — far aren monteret —
hjeelper med balancen og gser.

10. Sidste roer og cox. entre baden og hjeelper med at gse sa meget,
som ngdvendigt for at kunne fortsaette roning.

Hvis uheldet er ude og baden er veaeltet/havareret, og BADEN IKKE KAN
ENTRES er anbefalingen, at mandskabet forbliver samlet ved baden. Det er
den starste mulighed for at blive set og reddet.

Afhaengig af vejr, hvor man befinder sig, temperatur, mandskabets fysiske- og
psykiske tilstand o.s.v. kan gare, at det er ngdvendigt at treeffe andre
beslutninger.

Hvis baden ikke lzengere har opdrift og synker — brug arerne til at holde
sammen pa mandskabet. Svgm evt. samlet med arerne under armhulen —
rygsvemning.

Hvis man stadig har adgang til tIf. — ring 112
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